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Hinsehen

0 Warum hinsehen? Zahlen und Fakten zum Ausmalf3 hauslicher Gewalt

Erkennen

U Was ist hausliche Gewalt?

Handeln

U Was kann ich tun? Wie kann ich reagieren? Worauf muss ich dhten

Kinder und hausliche Gewalt

U Ausblick auf ein weiteres Thema
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Agentur der europaischen Union fir Gewalterfahrung Deutschland EU
Grundrechte (Wien)
Marz 2014 Koérperliche und/oder sexuelle

Gewalt 35% 33%

.. . . . Korperliche Gewalt in der
Veroffentlichung der bisher umfangreichsten P

Erhebung in der EU zu Gewalterfahrungen Partnerschaft 20% 20%
von Frauen in der Partnerschaft

Sexuelle Gewalt in der

I
c

(befragt wurden 42.000 Frauen, die in der E
leben; ausgewertet wurde insgesamt und Partnerschaft 8% 7%
landerspezifisch)

Psychische Gewalt in der

Partnerschaft 50% 43%



In MecklenburgVorpommern Im Landkreis

leben Mecklenburgische Seenplatte In Demminleben
1,59 Millionen Menschen gibt es 11.756 Personen

(Stand 2013), 262.090Einwohner
(Stand 2014),
davon sind

133.598 weiblich(50,97 %).

davon sind
6.195 weiblich
(Stand 2011)

davon sind
810.172 Fraueirf50,7 %).

In Demmin betrafe das 2044 Frauen.
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KOSTEN VON GEWALT

in Billionen US-Dollar
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Sexuelle
Ubergriffe

Burgerkrieg
und Terror

QUELLE: FEARON UND HOEFFLER 2014

In denUSAverursacht hausliche Gewalt jahrlich Kosten in
Hohe von mehr als 5,8 Milliarden I®llar. 4,1 Milliarden
werden fir direkte medizinische und gesundheitliche
Versorgung aufgewendet. Aufgrund der
Produktivitatsverluste entstehen Kosten in Héhe von 1,8
Milliarden

Laut einefritischen Studievon 2004 werden die
Gesamtkosten fur hausliche Gewalt auf 23 Milliarden Pfund
im Jahr oder 440 Pfund pro Person geschéatzt

Die Folgekosten von Mannergewalt werden in der
Bundesrepublikauf etwal4,5 Milliarden Euro pro Jahr
geschatzt hierin enthalten sind die Kosten fir Justiz und
Polizei, aber auch fur arztliche Behandlungen und
Ausfallzeiten am Arbeitsplataniedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Gesundheit und Gleichstellung)




Aversuchte oder vollendete korperliche, seelische und sexueller
Misshandlung zwischen erwachsenen Partnern

Abestehende Partnerscharft (Ehe, Lebensgemeinschatt,
gleichgeschlechtliche Lebensgemeinschaft, Verwandte) oder Iin
Auflosung

ACF 02NIOSY 22Kydzy3az FFyaNByl SYRS
AKinder und Jugendliche in Familie sind Mitbetroffene
AGeschlechtsverteilung: ca. 90 % Opfer weiblich
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A Von den Mannern, die befragt wurden, erlebten 25% mindestens einen Akt korperlicher
Aggressiorg darunter Uberwiegend leichte aber auch schwere Formen der Gewaltirch eine
Beziehungspartnerin

A 5 % Manner wurden verletzt
A 5 % Manner hatten Angst vor einer Verletzung
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Frauen erleben Gewalt Gberwiegend im
privaten Raum durch méannliche
Beziehungspartner

Frauen erleiden haufiger schwere Gewalt mit
Verletzungsfolgen

Gewalt gegen Frauen ist haufig sexuelle
Gewalt

Frauen leben haufiger in chronischen
Gewaltverhaltnissen

Fur Frauen steigt das Verletzungsrisiko,
wenn die Gewalt vom Beziehungspartner
ausgeht
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Manner erleben Gewalt Uberwiegend im
offentlichen Raum und mehrheitlich durch
andere Manner

Manner erleiden Verletzungen Uberwiegend
durch andere Manner

Gewalt gegen Manner ist seltener
sexualisierte Gewalt

Manner erleben Gewalt in einer Beziehung
eher als spontanes Konfliktverhalten

Fur Manner sinkt das Verletzungsrisiko,
wenn die Gewalt von der
Beziehungspartnerin ausgeht



Streit

Gleichberechtigt, gleiche
Augenhdhe, Respektvoll
Suchen nach Kompromissen,
Streit kann in Gewalt ausarten

Gewallt
Ungleiches Machtverhéltnis (starker
~ schwaécher),

Abhéangigkeitsverhaltnis, einseitige
Unterdrickung
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Foligmndie Genlakalt

A Symptomenach korperlicher Gewalt
A Lokalisation: Kopf, Hals, Rumpf, Extremitéten
A Bandbreite an Verletzungsmustern und Schweregraden
A Psychosomatische Stérungen
A Atembeschwerden, Schwindel, Ubelkeit und Migrane

A Symptome nach sexualisierter Gewalt
A Abwehr, Auflage, Fixierungs Angriffsverletzungen
A Genitale Verletzungen
A Gynékologische Beschwerden

A Psychische Symptome und Verhaltensauffalligkeiten
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A Angst, Ess und Schlafstérungen
A Alkohol, Drogen, Medikamentenabhangigkeit
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Gevwalizpid liss

nach L. E. Walker,Coloradg USA,1979

Gewaltzyklus beginnt
von neuem

3. PHASE
Ruhephase

Zuwendung, reuevolles,
liebevolles Verhalten des

Mannes gegenubeder Fray

Frau glaubt an seine
Versprechungen,

Mann Uberzeugt Frauon
Trennung abzusehen,
Mann entspricht dem
Wunschbild der Frau,
Frauen brechen jetzt oft
Kontakte zu Beratung ab,
Anzeigen werden zurlck
genommen,

Ruckkehr zum Mann

1. PHASE

Spannungsaufbau
gelegentliche kleinere
Gewaltausbriiche des Mannes
Versuche der Frau, Gewalt zu
kontrollieren und Eskalation zu
verhindern: z. B. Anpassung,
Bagatellisierungyerleugnung
der RealitatVerdrangung der
Angst, Unterdriickung der
eigenen Wut, Ubernahme der
Verantwortungfir die Gewalt

Ubergang
Polizeieinsatze
haufigster Zeitpunkt

der Hilfesuche durch
die Frauen

2. PHASE

akuter Gewaltakt
unkontrollierte
Spannungsentladung,

schwere Misshandlungen und
Verletzungen,

kurzesteund gefahrlichsté’hase,




y RisikoSchwangerschafind Kinder.
Sttimmt das??

Gewalt in Ehen und Beziehungen beginnt oft
nach einer EheschlieBung, nachdem ein Paar
eine gemeinsame Wohnung bezogen hat und
wahrend einer Schwangerschaft bzw. nach der

Gewalt In
Paarbeziehungen

ISt ein Problem
von o

R an d g ru p p e n " A Geschlechterrollen traditionell

verteilt sind (

A Manner zu viel Alkohol trinken

Schwere Gewaldurch den Partner
ist haufiger wenn

A Frauen sich trennen wollen

A Beide Partner in schwierigen sozialen
Lagen singdkein Einkommen, keine
regulare Erwerbstatigkeit, keine
Bildungs/Ausbildungsressourcen
(insbesondere bei Frauen der
jungeren und mittleren Generation).

Schwere Gewaldurch den Partner
ist haufiger wenn

A Frauen iiber gehobenes Einkommen
und gehobene Position verfligen.

A Frauenihren Partnern tiberlegen
sind und dadurch
Geschlechterrollenn Frage stellen
(insbesondere bei Frauen der
mittleren und alteren Generation).



Warum trennem Fraaeanisichichet?

Vielfaltige Grinde sprechen fur oder gegen eine Trennung.

Grunde gegen Trennung:
A Trennung verschérft haufig die Gewalt
A Verantwortungsgefiihl fiir Beziehung und fiir den Partner
A Bediirfnis, den Kindern Vater zu erhalten
Okonomische Abhangigkeit
Soziale Isolation (Stockhol8ymptom)
GeringesSelbstwertgefhl
Gefiihl der Uberforderung
Emotionale Bindung /Abhangigkeit an /von Partner/in
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rinde fur Trennung:
{St0aldo0SAaUAYYUSNI bSdz yFI y3
Gewaltfreies Leben
Kinder wachsen ohne Partnerschaftsgewalt auf
Uberwindung der Isolation

A Wiedererlangung der Kontrolle
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AScham (Schuldgefiihle)

A Angstvor Stigmatisierung (Opfer)
AKulturelle Barrierer kein Vertrauen
A Orientierungsproblemém Hilfesystem

ABeflirchtungen, dass Beratung eigene Entscheidungen
nicht respektiert




V Klare innere Haltung gegépewalt
V Offenheit

V Empathie

V Wahrung des Selbstbestimmungsrechtes der Betroffenen
V Vertraulichkeit

V Informationen Uber Beratungsstellen

V Angebot, an Fachberatung zu vermitteln, zu begleiten







